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АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

«МОНАСТЫРЩИНСКИЙ РАЙОН» СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е
от 24.03.2020 № 0106
Об утверждении муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья» на 2020 – 2024 годы

В соответствии с распоряжением Администрации Смоленской области от 15.06.2012 № 759-р/адм «Об утверждении Порядка разработки, утверждения и реализации региональных программ», Порядком принятия решения о разработке муниципальных программ, их формирования и реализации муниципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области, утвержденного постановлением Администрация муниципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области от 24.10.2013 № 312 
Администрация муниципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области п о с т а н о в л я е т:

Утвердить прилагаемую муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья» на 2020 - 2024 годы (далее также – муниципальная программа).

Глава муниципального образования

«Монастырщинский район»

Смоленской области








В.Б. Титов
УТВЕРЖДЕНА

постановлением Администрации

муниципального образования

«Монастырщинский район»

Смоленской области

от 24.03.2020 № 0106
МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

«Укрепление общественного здоровья» 

 на 2020 - 2024 годы

Монастырщина

2020 год
ПАСПОРТ 

муниципальной программы 

	Наименование муниципальной

программы
	Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья» на 2020 - 2024 годы

	Наименование ответственного исполнителя муниципальной

программы
	Администрация муниципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области

	Наименование исполнителей мероприятий

муниципальной

программы
	ОГБУЗ «Монастырщинская ЦРБ»;

отдел образования Администрации муниципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области;

отдел культуры и спорта Администрации муниципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области;

межмуниципальный отдел МВД РФ «Починковский»

пункт полиции по Монастырщинскому району (по согласованию);
отдел социальной защиты населения в Починковском, Монастырщинском районе Смоленской области;

редакция газеты «Наша жизнь»

	Цели и задачи муниципальной программы
	Целью муниципальной программы является улучшение здоровья населения, качества жизни граждан, формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью.

Задачами муниципальной программы являются:

- формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек;

- вовлечение граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья 

	Целевые показатели муниципальной

программы
	- увеличение числа граждан, охваченных санитарно-профилактическими мероприятиями по противодействию потреблению табака, алкоголя, мотивации к ведению здорового образа жизни, до 3100 тысяч человек к 2024 году;

- увеличение удельного веса пациентов, получивших специализированное лечение по отказу от потребления табака, до 15% от общего числа обратившихся за медицинской помощью по поводу табачной зависимости к 2024 году;

- снижение распространенности заболеваний кариесом среди населения Монастырщинского района от общего числа обратившихся за медицинской помощью по поводу заболеваний полости рта до 20 % к 2024 году; 

- снижение распространенности воспалительно-дистрофических заболеваний десен среди населения Монастырщинского района от общего числа обратившихся за медицинской помощью по поводу заболеваний полости рта до 18 % к 2024 году;

 - увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности населения Смоленской области до 29 % к 2024 году


1. Общая характеристика
Здоровье - бесценное достояние не только каждого человека, но и всего общества. Здоровье - понятие не только биологическое, но и социальное. Хорошее здоровье - это радостное восприятие жизни, высокая трудоспособность. 

Здоровье - это первая и важнейшая потребность человека, определяющая способность его к труду и обеспечивающая гармоническое развитие личности. Оно является важнейшей предпосылкой к познанию окружающего мира, к самоутверждению и счастью человека. Активная долгая жизнь - это важное слагаемое человеческого фактора.

Показатели общественного здоровья не только определяют состояние здоровья населения, но и характеризуют уровень социально-экономического развития территории в целом, степень медицинской грамотности населения и персональной ответственности граждан за состояние своего здоровья, уровень и качество организации медицинской помощи, обеспечение социальной инфраструктуры по соблюдению принципов здорового образа жизни.

В реализации мероприятий по профилактике в сфере охраны здоровья граждан в соответствии со Стратегией развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной Указом Президента Российской Федерации от 6 июня 2019 г. № 254, включающей в себя формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни и формирование эффективной системы профилактики заболеваний, особая роль отводится органам власти субъектов Российской Федерации и органам местного самоуправления.

Укрепление общественного здоровья отнесено к приоритетным задачам муниципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области. Все мероприятия по профилактике неинфекционных хронических заболеваний и формированию здорового образа жизни проводятся в районе системно на межведомственном уровне программно-целевым методом. 

Реализация мероприятий муниципальной программы по укреплению общественного здоровья должна значительно повлиять на увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни. 

Географические характеристики

Монастырщинский район входит в состав Смоленской области. Граничит с Хиславичским, Починковским, Смоленским, Краснинским районами Смоленской области, а также с Мстиславльским районом Могилевской области республики Беларусь. Площадь Монастырщинского района составляет 1513, 8 кв. м., плотность населения – 5,8 на кв. м. Районный центр – посёлок Монастырщина, расстояние от п. Монастырщина до г. Смоленска 50 км по автодороге.

По административно-территориальному делению муниципальное образование состоит из 6 сельских поселений, 1 городского поселения (Монастырщинское городское поселение). 

Демографические характеристики

Численность населения Монастырщинского района на начало 2019 года составила 8,8 тыс. человек. С 2016 года количество населения района уменьшилось на 0,5 тыс. человек, или на 5,4 % (показатель 2016 года – 9,3 тыс. человек).

По данным Росстата, в 2019 году доля населения Монастырщинского района, проживающего в городском населенном пункте, составила 94,6 %, или 3,5 тыс. человек (в 2016 году – 3,7 тыс. человек), доля сельского населения – 92,9 %, или 5,2 тыс. человек (в 2016 году – 5,6 тыс. человек).

Возрастная структура населения следующая: доля детей до 17 лет составляет 14,8 % (1,3 тыс. человек), взрослого населения старше 18 лет – 85,2 % (7,5 тыс. человек). Население трудоспособного возраста составляет 4,4 тыс. человек (50 % от общей численности населения), старше трудоспособного возраста – 3,2 тыс. человек (36,4 %). 

Доля женского населения в общей численности  населения Монастырщинского района в 2019 году составила 54,5 % (4,8 тыс. человек), мужского населения – 45,5 % (4,0 тыс. человек). В возрастной структуре женского населения доля женщин, находящихся в трудоспособном возрасте, составила 25 % (или 2,0 тыс. человек). Количество мужчин трудоспособного возраста составляет 2,4 тыс. человек (27,3 % общей численности мужчин).

Заболеваемость населения Монастырщинского района за 2017-2019 г.

	Показатель на 100 000
	Общая заболеваемость 
	Первичная заболеваемость 

	
	2017
	2018
	2019
	2017
	2018
	2019

	Дети (0-14 лет)
	127928,6
	122676,8
	118556,7
	98132,4
	95225,9
	94243,9

	Подростки (15-17 лет)
	202209,9
	210126,5
	210810,8
	127624,3
	127215,2
	125675,6

	Взрослые 18 и старше
	92406,9
	93295,1
	95022,1
	33996,9
	32313,5
	31933,4


Проанализировать показатели состояния здоровья населения за 2017-2019 гг., можно отметить, что среди детей от 0-14 лет произошло снижение как общей, так и первичной заболеваемости. В структуре первичной заболеваемости детского населения ведущее место занимают болезни органов дыхания – 81,7 %, болезни уха и сосцевидного отростка – 3,5 %, травмы и воздействие внешних причин – 2,2 %.
В структуре общей заболеваемости среди детского населения занимают болезни органов дыхания – 81,7 %, болезни костно – мышечной системы – 4,3 %, болезни пищеварения – 4,2 %.

Среди подростков общая заболеваемость на одном уровне, а первичная заболеваемость незначительно снизилась. В структуре первичной заболеваемости у подростков 77,4 % приходится на болезни органов дыхания, травмы и внешние причины - 9,1 %, болезни глаза и придаточного аппарата. В структуре общей заболеваемости подростков первое место занимают болезни органов дыхания – 77,4 %, болезни глаза и придаточного аппарата 9,3 %, травмы и воздействие внешних причин – 5,4 %.

Среди взрослого населения отмечен рост общей заболеваемости и снижение первичной заболеваемости. 

В структуре первичной заболеваемости взрослого населения первое место занимают болезни органов дыхания – 46,7 %, второе место – травмы, воздействие внешних причин – 9,4 %, третье место - болезни костно-мышечной системы – 7,3 %.

В структуре общей заболеваемости у взрослого населения первое место - болезни органов дыхания – 20,3%, второе место – болезни системы кровообращения – 19,4 %, третье место – болезни костно-мышечной системы – 10,9 %.

Заболеваемость взрослого населения на 100 000 населения
	Наименование

классов
	Общая заболеваемость
	Первичная заболеваемость

	
	2017
	2018
	2019
	2017
	2018
	2019

	Всего
	92406,9
	93295,1
	95022,1
	33996,9
	32313,5
	31933,4

	В том числе злокачественные новообразования
	2067,4
	3541,2
	4119,1
	357,3
	650,9
	711,1

	Болезни эндокринной системы
	3573,2
	5689,3
	6158,5
	408,4
	755,1
	858,7

	Болезни нервной системы
	1684,5
	2968,3
	3005,5
	-
	65,0
	40,2

	Болезни системы кровообращения 
	12506,4
	18812,6
	18489,1
	957,1
	1588,3
	1918,6

	Болезни органов дыхания (без ОРВИ и гриппа)
	10464,4
	11051,6
	10813,7
	7963,2
	8034,6
	8056,7

	Болезни пищеварения
	3679,9
	5303,5
	5769,4
	216,9
	585,8
	657,4

	Болезни мочеполовой системы 
	2526,8
	4061,9
	4078,8
	510,4
	768,1
	939,2

	Травмы, отравления и др. последствия
	2233,2
	3411,0
	3005,5
	2233,2
	3411,0
	3005,5


Социально – значимые заболевания

	Хронический алкоголизм 
	2017
	2018
	2019

	Состоящих на Д- учете на 100 000 тыс.
	1500,8
	1375,9
	1323,4

	Алкогольный психоз
	5
	6
	3


Распространённость факторов риска, связанных с питанием.

Распространённость ожирения, йодного дефицита среди взрослого населения (2017-2019 гг.) на 100000 взрослого населения.

	Наименование класса
	Общая заболеваемость (распространённость)
	Темп прироста

	
	2017
	2018
	2019
	2019/2018 в %

	Эндемический зоб, связанный с йодной недостаточности  
	421,1
	377,5
	375,6
	-10,8

	Субклинический гипотиреоз вследствие йодной недостаточности
	-
	-
	-
	

	Ожирение
	510,4
	624,9
	872,1
	70,8


Распространённость повышенного кровяного давления взрослого населения на 100 000 населения

	Наименование 

Класса 
	Общая заболеваемость (распространённость)
	Темп прироста -2019 к 2017 %

+/-

	
	2017
	2018
	2019
	

	Болезни, характеризующиеся повышенным кровяным давлением
	8614,0
	7017,3
	7084,4
	-17,7


Распространённость травматизма среди взрослого населения на 100 000 населения

	Наименование 

Класса 
	Общая заболеваемость (распространённость)
	Темп прироста -2019 к 2017 %

+/-

	
	2017
	2018
	2019
	

	Травмы, отравления и некоторые другие последствия.
	2233,2
	3411,0
	3005,5
	34,6


Смертность по Монастырщинскому району 2017-2019 гг.

	Причины смертности
	2017 г.

На 100 тыс.
	2018 г.

На 100 тыс.
	2019 г.

На 100 тыс.
	2019/2017

+/-

	Все причины
	2240,3
	2629,2
	1836,8
	-18,0

	В том числе болезни системы кровообращения
	844,0
	876,6
	707,35
	-16,1

	Из них ИБС
	250,1
	332,8
	250,9
	0,3

	ОИМ
	4,5
	33,2
	11,4
	-73,7

	ОНМК
	217,5
	155,3
	91,3
	-58,0

	Туберкулез
	11,9
	33,2
	11,4
	-4,2

	ЗНО
	217,5
	221,9
	193,9
	-10,8

	Болезни органов дыхания
	65,2
	55,5
	34,2
	-47,5

	В т.ч. пневмонии
	65,2
	22,1
	22,8
	-65,0

	Б-ни пищеварения
	119,6
	77,6
	57,0
	-52,3

	Внешние причины
	142,6
	221,9
	182,5
	27,9

	ДТП
	10,87
	22,1
	-
	-

	Утопление
	-
	33,3
	-
	-

	Отравление алкоголем 
	21,7
	44,4
	45,6
	110,1

	Суицид
	10,87
	33,1
	45,6
	319,5

	Смерть в трудоспособном возрасте
	748,3
	1280,3
	801,6
	7,1


Наметилась положительная динамика, как по снижению общей смертности, так и смертности среди трудоспособного возраста.

В структуре смертности почти 61,0 % случаев смертности приходится на сердечно-сосудистые болезни, онкологические заболевания, болезни органов дыхания и внешние причины, но среди наиболее значимых причин смертности первое место занимают болезни системы кровообращения, что составляет 38,5 %, злокачественные новообразования - 10,6 %, внешние причины – 9,9 %, болезни органов дыхания – 1,86 %, болезни органов пищеварения – 3,1 %.

В районе за 2019 год наблюдается снижение показателей смертности населения трудоспособного возраста в сравнении с 2018 годом. 

Смертность населения трудоспособного возраста

	Наименование причин смертности
	2017 абс.

на 100 тыс.
	2018 абс.

на 100 тыс.
	2019 абс.

на 100 тыс.
	2019/2017

+/-

	Смертность по всем причинам
	35/748,3
	58/1280,3
	35/801,6
	7,1

	Болезни системы кровообращения
	10/213,8
	21/463,5
	12/274,8
	28,5

	Новообразования
	3/64,1
	7/154,5
	4/91,6
	42,9

	Болезни органов дыхания
	6/128,2
	5/110,3
	-
	-

	Внешние причины
	6/128,2
	14/309,0
	13/297,7
	132,2



Проанализировав «дорожную  карту» общей смертности в разрезе муниципального образования до 2024 года видно, что в нашем районе по итогам 2019 года к плану «дорожная карта» выполнена в положительной динамике, как результат на снижение общей смертности, так и по основным классам.

	№
	Наименование
	План по дорожной карте 2019 год
	Факт

за

2019 года
	План по дорожной карте 2020 год
	План по дорожной карте 2021 год
	План по дорожной карте 2022 год
	План по дорожной карте 2023 год
	План по дорожной карте 2024 год

	1.
	Общая смертность 1000 тыс.
	26,3
	18,37
	25,7
	23,7
	21,7
	19,8
	17,4

	2.
	Болезни системы кровообращения на 100 тыс.
	911,2
	707,3
	885,3
	860,3
	820,1
	800,0
	756,2

	3.
	Злокачественные новообразования на 100 тыс.
	222,1
	193,9
	216,5
	199,9
	182,8
	167,4
	146,8

	4.
	Болезни органов дыхания на 100 тыс.
	52,9
	34,2
	51,6
	47,6
	43,5
	39,9
	35,0

	5.
	Болезни органов пищеварения на 100 тыс. 
	74,0
	57,0
	72,2
	66,6
	60,9
	55,8
	48,9

	6.
	Внешние причины на 100 тыс.
	200,9
	182,5
	195,9
	180,9
	165,4
	151,4
	132,8


Доступность имеющихся ресурсов в области общественного здравоохранения

В Монастырщинском районе служба медицинской профилактики представлена:

1. Кабинетом медицинской профилактики на базе медицинских организаций первичного звена, в числе центральной районной больницы (далее также – ЦРБ).

Структура отделений/кабинетов медицинской профилактики, а также кабинетов медицинской помощи по отказу от курения

	Учреждения здравоохранения 
	Наличие отделения медицинской профилактики (количество)
	Наличие кабинета медицинской профилактики (количество)
	Наличие кабинета медицинской помощи по отказу от курения

(количество)

	
	
	
	

	
	
	
	

	1
	2
	3
	4

	ОГБУЗ «Монастырщинская ЦРБ»
	0
	1
	0


Ежегодно в кабинет обращаются более 1779 человек, желающих изменить привычки питания и снизить массу тела.

Кабинет медицинской профилактики обеспечивает методическими и информационно-образовательными материалами по вопросам профилактики заболеваний медицинские организации, учебные заведения, пациентов.

В кабинете медицинской профилактики ежегодно обследуются и получают современные рекомендации врачей-специалистов по сохранению здоровья более 2012 человек. В школах здоровья за год обучается более 940 человек.

Всей структурой профилактики с учетом всех форм работы, включая подразделения медицинской профилактики амбулаторно-поликлинической службы (кабинеты/ отделения), за год основам здорового образа жизни обучаются более 3200 человек. При этом в школах здоровья, в том числе по факторам риска НИЗ, проходят обучение около 1120 тысяч человек.

В рамках Всемирного дня здоровья в регионе проводятся масштабные информационно-образовательные, практические и культурно-массовые мероприятия для населения по вопросам сохранения и укрепления здоровья, профилактики заболеваний, контроля параметров здоровья и коррекции факторов риска. Участники мероприятий обучаются методам самоконтроля показателей давления, пульса, веса и индекса массы тела, окружности талии с целью предупреждения развития хронических заболеваний и их осложнений. Большое внимание уделяется обучению населения неотложным мероприятиям при «сосудистых катастрофах» – инфаркте миокарда, инсульте – до приезда медиков.

Общая характеристика здравоохранения

В Монастырщинском районе медицинская помощь оказывается в ОГБУЗ «Монастырщинская ЦРБ».

Так же оказывается медицинская помощь сельским жителям: 2 врачебными амбулаториями и 17 фельдшерско-акушерскими пунктами, 1 центральной районной больницей.

Смертность населения Смоленской области от внешних причин

	
	2017 год
	2018 год
	2019 год
	2017 год к 2019  году (%, число )

	Смертность от внешних причин на 100000 населения/(число)


	142,6


	221,9


	182,5


	27,9

	в том числе от:
	
	
	
	

	всех видов транспортных несчастных случаев на 100 000 населения/(число)
	
	
	
	

	ДТП на 100 000 населения/(число)
	10,87


	22,1
	-
	-

	самоубийств на 100 000 населения/(число)
	10,87
	33,1
	45,6
	319,5

	убийств на 100 000 населения/(число)
	-
	-
	-
	-

	случайных отравлений алкоголем на 100000 населения/(число)
	21,7
	44,4
	45,6
	110,1


Выводы

У жителей Монастырщинского района на протяжении ряда лет сохраняется высокий уровень распространенности факторов риска развития неинфекционных заболеваний. Об этом свидетельствуют данные анкетирования граждан, результаты обследований, проводимых в рамках диспансеризации определенных групп взрослого населения и профилактических осмотров, которые выявили негативное влияние на здоровье населения таких факторов риска, как низкая физическая активность и нерациональное питание, а также недостаточная приверженность лечению при повышенном давлении. 

При этом показатели осведомленности граждан о принципах здорового образа жизни высокие, почти в 100% случаев респонденты были согласны с утверждением о необходимости их соблюдения. 

Таким образом, можно отметить достаточную информированность населения, но низкую мотивацию к соблюдению норм здорового образа жизни, проведению самоконтроля параметров здоровья и выполнению медицинских назначений для хорошего прогноза течения хронических неинфекционных заболеваний и высокого качества жизни.

В связи с этим необходимы меры, повышающие приверженность населения к здоровому образу жизни, раннему выявлению факторов риска, а также ранней диагностике и лечению самих заболеваний.

Цели и целевые показатели муниципальной программы

Целью муниципальной программы является улучшение здоровья населения, качества жизни граждан, формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью.

Задачами муниципальной программы являются:

- формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек;

- разработка и внедрение плана мероприятий укрепления здоровья;

- вовлечение граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья.

По результатам реализации муниципальной программы ожидается достижение следующих целевых показателей:

- увеличение числа граждан, охваченных санитарно-профилактическими мероприятиями по противодействию потреблению табака, алкоголя, мотивации к ведению здорового образа жизни, до 3,1 тысяч человек к 2024 году, в том числе по годам реализации:

- 2020 год – 2,7 тысяч человек;

- 2021 год – 2,8 тысячи человек;

- 2022 год – 2,9 тысяч человек;

- 2023 год – 3,0 тысячи человек;

- 2024 год – 3,1 тысяч человек;

- снижение распространенности потребления табака среди населения Монастырщинского района до 15% от общей численности взрослого населения Смоленской области к 2024 году, в том числе по годам реализации:

- 2020 год – 19%;

- 2021 год – 18%;

- 2022 год – 17%; 

- 2023 год – 16%;

- 2024 год – 15%;

- снижение распространенности заболеваний кариесом среди населения Монастырщинского района от общего числа обратившихся за медицинской помощью по поводу заболеваний полости рта до 20% к 2024 году, в том числе по годам реализации:

- 2020 год – 24%;

- 2021 год – 23%;

- 2022 год – 22%;

- 2023 год – 21%;

- 2024 год – 20%;

- снижение распространенности воспалительно-дистрофических заболеваний десен среди населения Монастырщинского района от общего числа обратившихся за медицинской помощью по поводу заболеваний полости рта до 18% к 2024 году,  в том числе по годам реализации:

- 2020 год – 22%;

- 2021 год – 21%;

- 2022 год – 20%;

- 2023 год – 19%;

- 2024 год – 18%;

- увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности населения Монастырщинского района до 29% к 2024 году, в том числе по годам реализации:

- 2020 год – 25%;

- 2021 год – 26%;

- 2022 год – 27%;

- 2023- год – 28%;

- 2024 год – 29%.

Целевые показатели реализации муниципальной программы представлены в приложении № 1 к муниципальной программе.

3. Перечень мероприятий муниципальной программы

Перечень мероприятий муниципальной программы представлен в приложении № 2 к муниципальной программе.
	Приложение № 1 

к муниципальной программе «Укрепление общественного здоровья» на 2020 - 2024 годы 


ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ

реализации муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья» 

на 2020 – 2024 годы

	№ п/п
	Наименование показателя
	Единица измерения
	Планируемое значение показателей 

	
	
	
	2020 год
	2021 год
	2022 год
	2023 год
	2024 год

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1.
	Увеличение числа граждан, охваченных санитарно-профилактическими мероприятиями по мотивации к ведению здорового образа жизни, до 3,1 тысяч человек к 2024 году
	тыс. человек
	2,7
	2,8
	2,9
	3,0
	3,1

	2.
	Снижение распространенности потребления табака среди населения Монастырщинского района до 15 % от общей численности взрослого населения Монастырщинского района к 2024 году 
	процентов
	19
	18
	17
	16
	15

	3.
	Снижение распространенности заболеваний кариесом среди населения Монастырщинского района от общего числа обратившихся за медицинской помощью по поводу заболеваний полости рта до 20% к 2024 году
	процентов
	24
	23
	22
	21
	20

	4.
	Снижение распространенности воспалительно-дистрофических заболеваний десен среди населения Монастырщинского района от общего числа обратившихся за медицинской помощью по поводу заболеваний полости рта до 18% к 2024 году 
	процентов
	22
	21
	20
	19
	18

	5.
	Увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности населения Монастырщинского района до 29% к 2024 году 
	процентов
	25
	26
	27
	28
	29


	Приложение № 2 

к муниципальной программе «Укрепление общественного здоровья» на 2020 – 2024 годы


ПЕРЕЧЕНЬ 

мероприятий муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья»

на 2020 – 2024 годы

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Наименование исполнителя мероприятия
	Срок реализации мероприятия
	Наименование и реквизиты нормативного правового акта, которым утверждено финансирование мероприятия

	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5

	1. Повышение информированности населения о принципах здорового образа жизни, профилактике хронических заболеваний и формирование ответственного отношения к своему здоровью

	1.1.
	Информирование населения по проблемам, связанным с заболеваниями сердечно-сосуди​стой системы, болезнями органов дыхания и пищеварения, злокачественными новообразо​ваниями, с ведением здорового образа жизни, включая рациональное питание, адекватную двигательную активность, отказ от вредных привычек (потребление алкоголя и табака), развитие стрессоустойчивости


	Администрация муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,
ОГБУЗ «Монастырщин​ская ЦРБ»
	2020-2024 годы
	постановление Администра​ции муниципального образо​вания «Монастырщинский район» Смоленской области от 10.12.2019 № 0441 «Ком​плексные меры противодей​ствия злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту в муниципальном образовании «Монастырщинский район» Смоленской области на 2014-2025 годы»

	1.2.
	Систематическое освещение вопросов, касаю​щихся здорового образа жизни, преодоления вредных привычек, в том числе курения табака, в средствах массовой информации, а также на официальных сайтах исполнителей региональ​ной программы


	Администрация муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

ОГБУЗ «Монастырщин​ская ЦРБ»,

отдел культуры и спорта Администрации муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

отдел образования Ад​министрации муници​пального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

редакция газеты «Наша жизнь»
	2020-2024 годы
	постановление Администра​ции муниципального образо​вания «Монастырщинский район» Смоленской области от 10.12.2019 № 0441 «Ком​плексные меры противодей​ствия злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту в муниципальном образовании «Монастырщинский район» Смоленской области на 2014-2025 годы»

	1.3.


	Проведение профилактических мероприятий (массовых акций), приуроченных к междуна​родным дням здоровья (Всемирный день здо​ровья, Всемирный день без табака и др.), про​пагандирующих преимущества здорового об​раза жизни


	Администрация муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

ОГБУЗ «Монастырщин​ская ЦРБ»,

отдел культуры и спорта Администрации муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

отдел образования Ад​министрации муници​пального образования «Монастырщинский район» Смоленской области
	2020-2024 годы
	постановление Администра​ции муниципального образо​вания «Монастырщинский район» Смоленской области от 10.12.2019 № 0441 «Ком​плексные меры противодей​ствия злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту в муниципальном образовании «Монастырщинский район» Смоленской области на 2014-2025 годы»

	1.4.
	Проведение мероприятий по охране репродуктивного здоровья среди молодежи
	Администрация муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

ОГБУЗ «Монастырщин​ская ЦРБ»,

отдел культуры и спорта Администрации муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

отдел образования Администрации муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области
	2020-2024 годы
	постановление Администра​ции муниципального образо​вания «Монастырщинский район» Смоленской области от 13.02.2020 № 0056 «Разви​тие молодёжной политики в муниципальном образовании «Монастырщинский район» Смоленской области на 2014-2025 годы»

	1.5.
	Размещение в приоритетном порядке в общественных местах, на транспорте социальной рекламы, направленной против злоупотребления алкоголем, курения табака, на пропаганду здорового образа жизни
	Администрация муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

ОГБУЗ «Монастырщин​ская ЦРБ»,

отдел культуры и спорта Администрации муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

отдел образования Администрации муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области
	2020 – 2024 годы
	постановление Администра​ции муниципального образо​вания «Монастырщинский район» Смоленской области от 10.12.2019 № 0441 «Ком​плексные меры противодей​ствия злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту в муниципальном образовании «Монастырщинский район» Смоленской области на 2014-2025 годы»

	1.6.
	Информирование населения по вопросам профилактики стоматологических заболеваний в средствах массовой информации, разработка и распространение печатной продукции (памятки, буклеты и т.д.)
	Администрация муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

ОГБУЗ «Монастырщин​ская ЦРБ»
	2020-2024 годы


	х

	1.7.
	Издание памяток, листовок, буклетов, направленных на профилактику курения табака и пропаганду здорового образа жизни
	Администрация муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

отдел культуры и спорта Администрации муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области
	2020 – 2024 годы
	постановление Администра​ции муниципального образо​вания «Монастырщинский район» Смоленской области от 10.12.2019 № 0441 «Ком​плексные меры противодей​ствия злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту в муниципальном образовании «Монастырщинский район» Смоленской области на 2014-2025 годы»

	1.8.
	Проведение районных спортивно-массовых мероприятий, фестивалей, спартакиад среди различных слоев населения Монастырщинского района
	Администрация муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области,

отдел культуры и спорта Администрации муни​ципального образования «Монастырщинский район» Смоленской области
	2020 – 2024 годы
	постановление Администра​ции муниципального образо​вания «Монастырщинский район» Смоленской области от 14.02.2020 № 0061 «Разви​тие физической культуры и спорта в муниципальном об​разовании «Монастырщин​ский район» Смоленской об​ласти на 2014-2025 годы»

	1.9.
	Проведение психологами, медицинскими работниками и социальными педагогами разъяснительных бесед о вреде курения табака, потребления алкоголя, размещение информационно-просветительных материалов на специально оборудованных информационных стендах в организациях стационарного социального обслуживания граждан пожилого возраста и инвалидов
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	3.1.
	Организация и проведение комплексных профилактических мероприятий, связанных с распространением табачных изделий на территории Монастырщинского района, предупреждение и пресечение фактов курения табака (выявление правонарушений, связанных с курением) на территориях образовательных учреждений, учреждений культуры, объектов спорта, транспортной инфраструктуры, медицинских учреждений и иных объектов
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	постановление Администра​ции муниципального образо​вания «Монастырщинский район» Смоленской области от 10.12.2019 № 0441 «Ком​плексные меры противодей​ствия злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту в муниципальном образовании «Монастырщинский район» Смоленской области на 2014-2025 годы»
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	3.3.
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	3. Оценка распространенности факторов риска неинфекционных заболеваний на территории Монастырщинского района
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	Проведение анкетирования в целях выявления масштабов потребления табака среди населения Монастырщинского района
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	Проведение анкетирования населения на выявление приверженности граждан принципам рационального питания, способствующим снижению распространенности кариеса и развитию навыков правильного ухода за полостью рта
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